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FIUGGI - Domenica 9 Marzo 2008
11^ EDIZIONE

“MEMORIAL Carlo Alberto GUIDA”

Regolamento
1. L’A.S.I. Nazionale indice ed organizza, in collaborazione con il Comitato Regionale  A.S.I. Lazio e la collaborazione organizzativa della Fidal Frosinone e Fidal Latina, i CAMPIONATI NAZIONALI A.S.I. di Corsa Campestre.

2. Alla manifestazione, che si svolgerà domenica 9 marzo 2008 a Fiuggi, presso il Centro Polisportivo Asi (stadio Comunale) di Viale dello Sport; potranno partecipare tutte le società regolarmente affiliate all’A.S.I. e alla F.I.D.A.L. per l’anno in corso, con un numero illimitato di atleti/e in ogni categoria.
3.  PROGRAMMA TECNICO

Dopo un’attenta considerazione di vari fattori, quali lo scopo promozionale della manifestazione, le esigenze tecniche del percorso di gara ed un adeguamento all’effettivo livello tecnico della maggior parte dei partecipanti, e visti i riscontri dello scorso anno, le categorie e le distanze saranno le seguenti:
	MASCHILE

	· Esordienti
	1997/98
	700 metri

	· Ragazzi
	1995/96
	1050 metri

	· Cadetti
	1993/94
	1400 metri

	· Allievi
	1991/92
	3050 metri

	· Junior
	1989/90
	4150 metri

	· Promesse/Senior
	1988 e precedenti
	4150 metri

	· Amatori / Master
	4 Categorie *
	4150 metri

	FEMMINILE

	· Esordienti
	1997/98
	700 metri

	· Ragazze
	1995/96
	1050 metri

	· Cadette
	1993/94
	1100 metri

	· Allieve
	1991/92
	1400 metri

	· Junior
	1989/90
	3050 metri

	· Promesse/Senior
	1988 e precedenti
	3050 metri

	· Amatori / Master
	2 Categorie **
	3050 metri


* Gli Amatori/Master Uomini saranno suddivisi in 4 categorie : 

a) nati dal 1969 al 1985 (MM20-MM35);

b) nati dal 1959 al 1968 (MM40-MM45); 
c) nati dal 1949 al 1958 (MM50-MM55); 

d) nati nel 1948 e precedenti (MM60-MM65…)
** Le Amatori/Master Donne saranno suddivise in 2 categorie : 

e) nate dal 1964 al 1985 (MM20-MM35-MM40);

f)   nate nel 1963 e precedenti (MF45-MF50…);
4.
ISCRIZIONI

Le iscrizioni dovranno essere fatte sugli appositi moduli acclusi al presente regolamento, compilati esattamente in ogni parte e debitamente firmati dal Presidente della società e dovranno pervenire, entro e non oltre lunedì 3 marzo 2008, al fax 06.6992.0924 oppure, PREFERIBILMENTE via e-mail all’indirizzo: segreteria@alleanzasportiva.it  
Non saranno accettate iscrizioni oltre il termine predetto.

All'atto dell'iscrizione gli atleti dovranno essere regolarmente tesserati Asi per l’anno 2008. 

Gli atleti tesserati Fidal  potranno partecipare solo ed esclusivamente se appartenenti alla stessa società affiliata Asi. 
Gli atleti non in regola con le norme precedenti non saranno ammessi a gareggiare. 

Il Settore Tecnico dell’Asi si riserva la possibilità di vagliare l’ipotesi di una partecipazione, con il criterio “fuori classifica”, ad atleti che ne facciano specifica richiesta, seppur non tesserati ASI.
Per quanto non previsto dal presente regolamento, vigono le norme tecniche e statutarie della Fidal per l'anno in corso.

5. CLASSIFICHE
a. Per ogni gara del settore Giovanile saranno assegnati 50 punti al primo, 49 al secondo e così  via fino al cinquantesimo che avrà 1 punto, così come tutti gli atleti classificati.

b. Per ogni gara del settore Assoluto  saranno assegnati 30 punti al primo, 29 al secondo e così via fino al trentesimo che avrà 1 punto, così come tutti gli atleti classificati.

c. Per ogni gara del settore Amatori e Master saranno assegnati 20 punti al primo, 19 al secondo e così via fino al ventesimo che avrà 1 punto, così come tutti gli atleti classificati.

d. Le classifiche dei vari settori (Giovanili – Assoluti - Amatori/Master) si otterranno sommando tutti i punteggi ottenuti dalla società nelle relative categorie. 

e. Individualmente saranno premiati i primi 6 delle categorie Giovanili ed Assolute ed i primi 3 delle categorie Amatori e Master.

f. Saranno premiate le prime 3 società di ogni classifica prevista e verranno assegnati i seguenti trofei: 

· Trofeo Giovanile Femminile : esordienti + ragazze + cadette 
· Trofeo Giovanile Maschile : esordienti + ragazzi + cadetti

· Trofeo Assoluto Femminile : allieve + junior + promesse/senior

· Trofeo Assoluto Maschile : allievi + junior + promesse/senior

· Trofeo Amatori / Master : Amatori + Master (maschile e femminile)
6. PROGRAMMA ORARIO

	Ore 09.00  Ritrovo giuria e concorrenti

	      09.50
	   Esordienti m/f
	 
	P 50+ 1 giro P
	
	      700 metri

	      10.10
	   Ragazze
	 
	P 50 + 1 giro G
	 
	    1050 metri

	      10,20
	   Ragazzi
	
	P 50 + 1 giro G
	
	    1050 metri

	      10.30
	   Cadette
	 
	P 150 + 1 giri G
	 
	    1200 metri

	      10.40
	   Cadetti
	 
	P 150 + 2 giri P
	 
	    1400 metri

	      10.50
	   Allieve
	 
	P 150 + 2 giri P
	 
	    1400 metri

	      11.10
	   Allievi
	 
	P 50 + 3 giri G
	 
	    3000 metri

	      11.25
	Junior/Promesse/Senior  Amatori/Master F
	P 50 + 3 giri G
	
	    3000 metri

	      11.45
	Junior/Promesse/Senior Amatori/Master M
	P 150 + 4 giri G
	
	    4150 metri

	
	   Premiazioni Individuali dalle ore 10,30
	

	
	   Premiazione di Società dalle ore 11.45
	


Qualora il numero degli iscritti lo permettesse, il Settore Tecnico dell’Asi, previa accordo con il Giudice d’Appello, si riserva la possibilità di accorpare le partenze di alcune categorie, pur rimanendo classifiche separate.
7. NOTIZIE LOGISTICHE

Come raggiungere il campo di gara :

Dall’autostrada A3 (Frosinone-Roma), uscire a “Fiuggi” e proseguire sulla SS155 in direzione della cittadina per circa 18 chilometri. Subito dopo il cartello Fiuggi, si vede il centro sportivo sulla destra.

Alloggio:
Ogni società provvederà in proprio alla sistemazione alberghiera (prenotazione, conferma e saldo).

E’ stata stipulata una convenzione con l’agenzia:  Style Turistico Service 

Via Gorizia 9 - Fiuggi – telefono 0775.506150 - Fax 0775.547458 - info@ststours.it   www.ststours.it
Responsabile: Tonino Sorrentino 335-8068.592
Sono stati selezionati tutti hotel buoni e con ottima cucina. 

Le soluzioni proposte sono:
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€ 25,00 per persona in mezza pensione (8 marzo cena - 9 marzo colazione) 

€ 30,00 per persona in mezza pensione + cestino (8 marzo cena - 9 marzo colazione e fornitura cestino da viaggio)

€ 35,00 per persona in pensione completa (8 marzo cena - 9 marzo colazione e pranzo)
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€ 30,00 per persona in mezza pensione (8 marzo cena - 9 marzo colazione) 

€ 35,00 per persona in mezza pensione + cestino (8 marzo cena - 9 marzo colazione e fornitura cestino da viaggio)

€ 40,00 per persona in pensione completa (8 marzo cena - 9 marzo colazione e pranzo)

La sistemazione in camera potrà essere richiesta doppia e tripla Eventuali camere singole avranno un supplemento di € 12,00 per persona.

Durante i pasti saranno incluse le bevande nella misura di ½ minerale o eventuali Soft Drink equivalenti.

Non si effettuano riduzioni per eventuale quarto letto in quanto il prezzo è già inteso per gruppi.

I clienti potranno prenotare presso la nostra agenzia di Fiuggi a mezzo fax o e-mail.

Le prenotazioni rimarranno aperte con i prezzi sopra indicati fino a giovedì 28 febbraio. Dopo tale data ogni richiesta sarà lavorata on request.

Il pagamento dovrà essere effettuato dalle società sportive nella misura del 30% a conferma del gruppo, il restate saldo in Hotel.

8.  Rimborsi:

L’Asi, nel tempo massimo di 10 giorni, erogherà alle società dei rimborsi nella seguente forma:
	
	Maschi
	Femmine

	Esordienti
	primi 10 arrivati
	prime 10 arrivate

	Ragazzi
	primi 25 arrivati
	prime 20 arrivate

	Cadetti
	primi 25 arrivati
	prime 20 arrivate

	Allievi
	primi 15 arrivati
	prime 10 arrivate

	Junior
	primi 8 arrivati
	prime 4 arrivate

	Promesse + Senior
	primi 6 arrivati
	prime 6 arrivate

	Amatori/Master (categorie: 4 M + 2 F)
	primi 3 arrivati
	prime 2 arrivate


Ad ogni società sarà garantito il rimborso di 1 accompagnatore ogni 10 atleti partecipanti; è altresì garantito, anche nel caso in cui non venissero raggiunti,  un rimborso minimo di 2 unità, ogni 10 atleti partecipanti.
Inoltre, in base alle classifiche finali a squadre, saranno riconosciuti ulteriori rimborsi premio, nel numero come da schema sotto riportato:
	
	Giovanile 

Maschile
	Giovanile 

Femminile
	Assoluta

Maschile
	Assoluta Femminile
	Amatori Master

	Soc. 1^ classificata
	6
	6
	4
	4
	3

	Soc. 2^ classificata
	5
	5
	3
	3
	2

	Soc. 3^ classificata
	4
	4
	2
	2
	1

	Soc. 4^ classificata
	3
	3
	-
	-
	-

	Soc. 5^ classificata
	2
	2
	-
	-
	-

	Soc. 6^ classificata
	1 
	1
	-
	-
	-


La quota unitaria di rimborso sarà di 35€
Segue modulo iscrizioni.
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	MODULO DI ISCRIZIONE


	SETTORE TECNICO ATLETICA  LEGGERA

[image: image8.emf]


  

	La Società:
	
	
	
	
	
	

	
	     Codice   Federale 
	       Denominazione

	iscrive al
	Campionato  Nazionale [image: image9.emf]

 di  Corsa  Campestre

	in   programma a
	Fiuggi, 9 marzo 2008, i seguenti Atleti :

	Gara
	
	Cognome
	Nome
	Anno di
Nascita

	M/F

	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	“Dichiaro sotto la mia personale responsabilità che i dati sopraindicati corrispondono a verità e che gli atleti in elenco sono regolarmente tesserati per l’anno in corso”

…………………………………………..…          ……………………………..                 ………………………………………………………………………………………..

     LOCALITA’                                     DATA                         FIRMA DEL PRESIDENTE DELLA SOCIETA’
	La Società sarà rappresentata dal Sig. 

………………….……………………………………………
TEL/CELL     …………………………………………..……………………

     

	Per eventuali comunicazioni contattare  il  Sig.  ……………………………………………….…   Tel./cell ………….………….………………………………………………

e-mail: ………………………………………..@ ……………………………..     Fax ……………………………………………….

	
	Pag.  n°. ……………… di ………………


LE ISCRIZIONI DEVONO PERVENIRE ENTRO IL 3 MARZO 2008 al Fax n° 06.6992.0924
oppure PREFERIBILMENTE all’indirizzo E-MAIL: segreteria@alleanzasportiva.it
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