Atletica – Buon ritorno di Giorgi
Il coach Trivellato: “Può migliorare ancora molto” - Oggi in gara gli under 17, a caccia della serie “A”
In un periodo topico della stagione per l’Atletica Asi Latina, non poteva mancare un altro fine settimana da vivere a tutto gas. Nell’ultimo week end le gare degli assoluti disputate a Rieti hanno portato segnali positivi per i colori cittadini, a cominciare dall’importante ritorno di Alessandro Giorgi con la casacca di Latina. Il fortissimo sprinter pontino, prodotto del fiorente vivaio locale, fino al 2005 ha vestito i colori del gruppo militare sportivo dell’Aeronautica, con il quale ha conquistato una finale europea ed titolo assoluto. L’ultimo periodo, costellato da infortuni, alla soglia dei trent’anni, lo aveva indotto a “mollare” e, dopo aver chiesto di essere dimesso dal gruppo sportivo si era dedicato alle corse lunghe su strada per mantenersi in forma, fino a correre la Roma-Ostia di ben 21 chilometri, in un ora e 36 minuti! 
Ma il richiamo della pista è stato troppo forte e sotto la guida del suo coach scopritore, il prof. Giampiero Trivellato, con meno di due mesi di preparazione è tornato a correre i 400 metri in poco più di 50 secondi. “Le condizioni atmosferiche non erano delle migliori – ci ha detto Trivellato – con un forte vento che ostacolava gli atleti. Se consideriamo che Alessandro sta svolgendo un lavoro non particolarmente spinto per preservarlo da incidenti e che ritornava al giro di pista dopo due anni di assenza con la conseguente inattitudine agonistica, capiamo che il tempo è facilmente migliorabile. Penso che nell’arco di una mesata possa scendere facilmente sotto il muro dei 50 secondi.”
A Rieti buona gara anche per i quattrocentisti ad ostacoli, all’esordio stagionale. Il ventenne Francesco Gabriele si è visto inserito nella prima serie, la più qualificata, al cospetto di campioni del calibro del finanziere Laurent Ottoz, atleta di livello internazionale ex primatista italiano della specialità prima dell’avvento del campione del mondo Fabrizio Mori. La sua gara, esordio stagionale, è stata buona ed ha chiuso al quarto posto in 57”23 dimostrando di essere pronto per attaccare il minimo di partecipazione agli italiani under 23. La serie di performance continuava in una serie successiva, dove lo junior diciottenne Emanuele Pelillli abbatteva per la prima volta in carriera la barriera del minuto fermando i crono ad un 59”65 che apre nuove prospettive atletiche all’allievo del prof. Michele Barra.

Questo fine settimana tornano di scena, nel glorioso stadio delle Terme di Caracolla, gli allievi under 17 per il secondo round dei campionati di società. 
Dopo la prima fase l’Asi Atletica Latina si è già assicurato il pass per la finale di serie “B” nonostante le numerose assenze ed alcune defaillance. Ora nella tornata conclusiva, cercherà di recuperare punti e coprire le gare mancanti per andare alla caccia di una prestigiosa qualificazione in serie “A”. Particolarmente attesi Mauro Trivellato negli ostacoli (110 e 400), Roberto Iazzetta nel lancio del Martello, Fabrizio De Fabritiis nel salto triplo e le staffette 4x100 e 4x400.
Nel frattempo (in un periodo veramente senza respiro) per quanto riguarda il settore giovanile, a Frosinone si è disputata la prima giornata della semifinale “sud” del Lazio dei campionati di società delle categorie Ragazzi (under 13) e Cadetti (under 15). Il team del capoluogo è in corsa per centrare l’ammissione alla finalissima regionale in entrambe le categorie sia con il settore maschile che quello femminile. Sarebbe questo un altro traguardo storico, portare tutte e quattro le formazioni al gran galà giovanile laziale in programma a metà giugno, nel segno di una crescita costante e regolare, frutto di una seria programmazione ed a dispetto di una cronica mancanza di attrezzature ed attenzioni nei confronti del mondo dell’atletica.
Il responso definitivo dopo la seconda fase, in programma a Pomezia il 3 giugno.
